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미국

• 1967년 Undersea and Hyperbaric Medical 

Society (UHMS) 창립

• 고압의학 관련 인증 분류

• 고압의학 전문의 (Board Certification)

• 인증된 고압의학 기술자 (Certified Hyperbaric 

Technologist)

• 인증된 고압의학 간호사 (Certified Hyperbaric RN)



고압의학 관련 자격증
• 고압의학 전문의 (Board Certification)

• 의사

• 자격

• 응급의학 또는 예방의학 전문의 면허

• 12개월이상의 Fellowship program 수료

• 유지조건: 2년 동안 12시간 이상의 연수강좌, 학술 총회, 지방 강습회, 교육모임 등 학회에서 인정한 학술 모임 참석

• 인증된 고압의학 기술자 (Certified Hyperbaric Technologist)

• NP/PA, RN, 호흡요법사, 응급구조사(EMT)/전문응급구조사(Paramedic), 군의병, 의사

• 자격

• NBDHMT (National Board of Diving and Hyperbaric Medical Technology)인정하는

• 40시간 교육 수료

• 1년 간 480시간의 clinical internship 수료

• 40시간의 preceptor-based supervision 수료

• 유지조건: 2년마다 24학점 이상의 연수강좌, 학술 총회, 지방 강습회, 교육모임 등 학회에서 인정한 학술 모임 참석

• 인증된 고압의학 간호사 (Certified Hyperbaric RN)

• RN

• 자격

• NBDHMT에서 인정하는

• 40시간 교육 수료

• 2년 이상의 임상 경험 혹은 1년 이상의 중환자 임상 경험

• 1년간 480시간의 고압산소치료 관련 경험

• AHA에서 인정하는 BLS 자격증 수료



고압산소치료시 인력 운용 권고

고압의학 시설

인증된 고압의학 의사 및

비의사 의료제공자
적어도 2명 이상

치료 도중

‘인증된 고압의학 간호사’

혹은 ‘인증된 고압의학

기술자’

치료 공간에 적어도 1명

이상 상주



UHMS Introductory Courses

• 1998년 시작됨

• 최소 40시간 교육

• 교육 과정

• 고압의학의 역사

• 고압의학의 물리

• 고압의학의 기전

• 가압법

• 적응질환의 기전과 치료 프로토콜

• 환자 치료 전, 후 평가

• 고압산소치료기 챔버

• 고압의학 안전과 응급상황 대처법

• 환자 치료시 행정과 운용 관련 교육



잠수 관련 교육

• DMAC (잠수의료자문위원회): 북유럽, 영국, 네덜란드, 

IMCA (국제해양업협회)가 산업잠수사들의 안전을 위해

안전을 위해 모여 만든 위원회

• Level 1 – Medical assessment of divers (Medical Examiner of 

Divers)

• Level 2D – Medical management of diving accidents and 

illnesses (Diving Medical Physician)

• 대표적인 교육

• 영국: DDRC

• 미국: UHMS (이전 NOAA-UHMS에서 UHMS 단독으로 올해 변경)

• 그외 Italy, Austria, Norway, Singapore, South Africa, Belgium 등



일본

• 1966년 창립된 고기압환경잠수의학회

• Japanese Society for Hyperbaric and 

Undersea Medicine (JSHUM)에서 고압의학과

관련된 인력, 인증, 시설, 교육 등을 관리

• 고압의학 전문 직종

• 고압의학 전문의

• 고압의학 서비스 전문가



고압의학 전문의

• 자격요건

• 의사 면허 소지자

• JSHUM에서 인정하는 학회의 전문의 자격증 소지자

• 고압의학 전문의 자격증 획득 후, JSHUM 정회원 3년 이상 경험

• 고압산소 치료장비가 있는 기관에서 2년 이상의 임상 경험

• 학회에서 인정하는 연수강좌 수료

• 교육

• 5년마다 25시간의 학회 인정 평생교육 참여

• 연수강좌, 학술총회, 지방 강습회, 교육모임 등 학회에서 인정한 학술 모임을 수강

• 5년마다 갱신



고압의학 서비스 전문가

• 자격

• 임상공학 기술사 경험 2년, 혹은 간호사 경험 2년, 준 간호사 경

험 3년

• 고압의학 전문의 자격증 획득 후, JSHUM 정회원 2년 이상 유지

• 고압산소치료 장비가 있는 기관에서 2년 이상의 임상 경험

• 학회에서 인정하는 연수강좌 수료

• 교육

• 6년마다 24시간의 학회 인정 평생 교육 참여

• 연수강좌, 학술 총회, 지방 강습회, 교육모임 등 학회에서 인정한

학술 모임 수강

• 6년 마다 갱신



고압산소치료 시 인력 운용 권고

제 1종 장치 (일인용 챔버) 제 2종 장치 (다인용 챔버)

고압의학 전문의 1명

고압의학 서비스 전문가 1명

상근 직원 1명 이상 1명 이상

상근 엔지니어 - 1명 이상



국내 교육

• 대한고압의학회 주관

고압의학 임상의 기초교육 연수강좌

고압산소치료 및 챔버운영 교육과정
진행 (간호사, 응급구조사 대상)



고압의학 임상의 기초교육 연수강좌

• 목적

• 인증 전문의의 개발

• 고압의학의 기본 원리와 기전, 적응 질환별 고압산소치료의 적용, 합병증과 응급

상황 대처법 교육

• 고압산소치료기의 작동법과 장비 이해

• 필요성

• 적절한 고압산소치료의 처방, 응급 고압산소치료 중환자의 진료 관련 교육

• 치료 중 발생 가능한 응급 상황과 화재와 같은 치료기 내에서의 안전 확보를 위한

교육

• 대상

• 의사

• 과정

• 2일 과정, 의사협회 연수평점 기준 12학점

• 14학점 2.5일 과정으로 확대

• 총 교육 현황: 47명 +24명









고압산소치료 및 챔버운영 교육과정 진행
(간호사, 응급구조사 대상)

• 목적

• 간호사와 응급구조사를 대상으로 고압산소치료 및 고압산소치료기의 운용 교육

• 적응증, 합병증, 응급상황 대처, 중환자 간호, 간병, 응급처치 및 작동법 과 관리에 대한 교육
시행

• 필요성

• 고압 환경에서의 중환자 간호 방법 교육

• 치료 중 발생 가능한 응급 상황과 화재와 같은 치료기 내에서의 안전 확보를 위한 교육

• 대상

• 간호사, 응급구조사, 가스안전관리자, 시설관리자

• 과정

• 2일 과정

• 3일 과정으로 확대

• 총 교육 현황: 60명 +18명









Thank you


